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医療機関等の受診は
マイナ保険証で！！

【要対応】 健康保険証は廃止になります

マイナンバーカードをお持ちでない方は、まずはマイナンバーカードを取得

※以下から選択

マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、申込みが必要です。 ※以下から選択

へ

医療機関・薬局
の顔認証付き
カードリーダーか
ら申し込めます

下記３つを準備
❶マイナンバーカード

❷マイナンバーカード読取対応のスマホ

❸アプリ「マイナポータル」のインストール

「マイナポータル」を起動する。

「申し込む」をタップする。

利用規約等に同意する。

マイナンバーカードを読み取る。

iPhone Android

必要なものは
マイナンバーカード
のみ！

申請 受け取り

ATM 画面

マイナンバーカード
での手続き

健康保険証
利用の申込み

❶ハガキが届く

❷受け取りにいく

マイナンバーカード
総合サイト

マイナンバーカードをお持ちの方は保険証利用の申込み

１

２

２
スマホから パソコンから 証明写真機

から
郵送

オンライン申請

１ ２ ３

詳しくはこちら

医療機関で スマホから セブン銀行ATMで

マイナンバーカードで受診するための準備

ご不明点等がある場合はマイナンバー総合フリーダイヤル
（0120-95-0178）にお問合せください。

ベネッセグループ健康保険組合

保険証の利用登録の状況 （２０２５年9月1日時点）

当健保組合加入者の

保険証の利用登録の割合 78.0％
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マイナポータル

２０２５年１２月２日以降、従来の健康保険証での医療機関

等での受診はできなくなり、マイナ保険証での受診に完全

移行します。マイナンバーカードの保険証利用登録がお済み

でない場合は、本リーフレットを参考に早めに利用登録をお

願いします。

なお、マイナンバーカードを未発行の場合は上記に加えて

マイナンバーカードの交付申請が必要です。交付申請から

マイナンバーカードを受け取るまで概ね１カ月必要となりま

すので余裕を持った対応をお願いします。

マイナ保険証の利用率 （２０２５年6月末時点）

45.1％
マイナ保険証を利用しての医療機関受
診が大きく増加しています。
※2024年6月末時点：9.7％
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